Ernahrung — Sport — Bildung
FIT is{s}t besser

Dein Workshop fiir eine fitte Zukunft

Wo? In der Wolfsburger Tafel
Wann? Jeden Samstag

Wer? 8 — 12 Jahre

Anmeldeschluss: 30.04.2019
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Liebe Eltern,

FIT is{s}t besser ...

o ...verkniipft Erndhrung, Sport und Bildung in einem
altersgerechten und spielerischen Rahmen.

o ...steht fiir einen gesunden Lebensstil, der Spaf3
macht.

o ...wird von einem motivierten und professionellen
Sport- und Ernahrungsteam durchgefiihrt.

...mOchte Kinder bewegen.

> ...fordert das Miteinander.

Wann?

Immer samstags von 10 bis 15 Uhr

Treffpunkt:

Wolfsburger Tafel e.V.
KleiststraBe 35

Bitte nicht vergessen: Vorher frithstiicken und

Sportsachen mitbringen! *

*Hinweis: Solltet ihr keine Sportsachen haben,

sprecht uns gerne an!



Bist du auch dabei?

Wenn du Lust auf etwas Neues hast und dabei nette
Menschen kennenlernen und Erfahrungen fiirs Leben
sammeln mochtest, bist du bei uns genau richtig. Bei
gemeinsamen Sport- und Kochsessions lernst du nicht
nur viel iiber diese Themen, sondern kannst dein Wissen
gleich praktisch anwenden. FIT is{s}t besser soll zu einer
spannenden und unvergesslichen Erfahrung fiir uns alle

werden und jeden Einzelnen starken.
Hast du Lust auf spannende Tage mit uns? Dann melde
dich an und sei dabei! Lasst uns gemeinsam die ersten

Bausteine fiir eine fittere Zukunft legen.

Wir freuen uns schon auf Dich!



Anmeldung

Name

Geburtstag

Kleidergrofie

Allergien 0. A*

* Auch Unvertriglichkeiten & religiose/ethische Vorgaben.

Name

Adresse

Telefon*

* Nummer, unter der Sie wahrend des Projekts erreichbar sind

Ich/Wir habe(n) die Vereinbarung tiber Bildrechte auf
der Riickseite autmerksam gdesen und stimme(n)
den darin beschriebenen Inhalten mit meiner/unserer
Unterschrift zu.

O Der Vorname meines/unseres Kindes darf genannt
werden.

O Der Vorname meines/unseres Kindes darf nicht
genannt werden.

Des Weiteren bin ich/sind wir damit einverstanden, dass

mein/unser Kind wihrend des Projekts zur Sporthalle/

Sportplatz mitfahren darf.

Ort, Datum/Unterschrift



Vereinbarung
uber Bildrechte

Mit Ihrer Unterschrift geben Sie zu folgenden

Punkten Ihr volles Einverstandnis:

1

&

Sie sind mit der Veréffentlichung von Aufnahmen
einverstanden, die wihrend der Projekttage von

Threm Kind gemacht werden.

Sie treten die Rechte an diesen Aufnahmen an die
Wolfsburger Tafel e. V. und seine
Kooperationspartner ab.

Sie verzichten auf Honorarzahlungen in jeglicher Form

und erheben keinerlei Anspriiche.

Sie gestatten der Wolfsburger Tafel e. V. und

seinen Kooperationspartnern die Nutzung der
Aufnahmen fiir alle Medien (Print, Presseerzeugnisse,
Internet, Film). Eine zeitliche, raumliche oder
inhaltliche Beschrankung der Verwendung ist nicht
vereinbart. Der Weiterverkauf der Aufnahmen ist

nicht zuldssig.

Die Wolfsburger Tafel e. V. und seine
Kooperationspartner versichern, dass das
Bildmaterial nicht fiir die Zwecke unerlaubter oder
strafbarer Handlungen oder in rufschadigender Art
verwendet wird. Dieser Vereinbarung darf jederzeit

widersprochen werden.
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Kontakt

Wolfsburger Tafel e.V. -
Telefon: 05361 21912

KleiststraBe 35 —38440 Wolfsburg
Ansprechpartnerin: Frau Elke Zitzke




